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I - Les formations scientifiques 
 
 1. Méthodes d’étude de la végétation 
     Applications à la gestion conservatoire 
 
 2. Méthodes d’étude de l’hydrologie d’une zone humide 
     Applications à la gestion conservatoire 
 
 3. Méthodes de recensement des passereaux paludicoles (en prévision) 
     Applications à la gestion conservatoire 
 
 
II - Découverte de la Réserve Naturelle du marais 
 de Lavours (sentier sur pilotis) 
 
 
III - Visite de la Maison du marais 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 10 étudiants minimum pour bénéficier de ces tarifs 
 Groupes de 15 à 25 étudiants pour les formations 
 
 

Hébergement : Maison des Iles du Rhône (Brégnier-Cordon, à 20 km) 
     ou gîte d’étape Le Cabiolon (Culoz) 
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La Maison du marais, située aux portes de la Réserve Naturelle, vous propose un 
autre regard sur les zones humides et le marais de Lavours en particulier. 
 
 

 6 salles, 6 thèmes 
 

Perdus dans le marais 
Regards sur le marais 
Mémoire de terre et d’eau 
Mémoire des hommes du marais, 
Le marais, gestions et questions 
Quelle réserve ? Actualités du marais 
 
 
 
 

  
	

	������	� �tous publics�
�

������	� �2 heures environ 
 

  �������	� �de mars à novembre 
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La muséographie, sur 320 m², prépare à la visite 
de la Réserve Naturelle ou la complète. 
Un animateur peut vous accompagner dans les différentes salles. 

      Supports variés 
 

Amphithéâtre, vidéos, cabines audio, 
images de synthèse, ordinateurs… 



 La Réserve Naturelle du Marais de Lavours constitue une zone humide majeure sur le cours du 
Haut-Rhône, pour la préservation des milieux naturels et de la ressource en eau. De très 
nombreuses études ont été réalisées pour connaître son fonctionnement hydraulique : depuis les 
barrages hydroélectriques de la CNR jusqu’à la dernière étude hydrogéologique de 2002, le 
fonctionnement du marais est maintenant dévoilé. C’est une masse d’informations que la réserve 
naturelle peut mettre à disposition des enseignants et des étudiants, dans un but appliqué à la 
gestion conservatoire des zones humides. 
  

���#����$�	
Connaître et appliquer les différentes 
méthodes d’étude du fonctionnement 
hydraulique d’une zone humide intérieure. 
 

�������	
Etudiants de BTS GPN, Licence, Master 
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En prenant comme support les résultats de 
l’étude hydrogéologique du Marais de 
Lavours, le stage vise : 
- à décrire le fonctionnement type d’une zone 
humide alluviale (géomorphologie, géométrie 
et dynamique des aquifères, relations avec la végétation en place, évolution) 
- à connaître les outils nécessaires à l’étude des aquifères (piézomètres, échelles limnimétriques, 
techniques de sondage du sol) 
- à connaître les techniques de restauration du fonctionnement hydraulique. 
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Exposés théoriques en salle, suivis d’application sur le terrain. 
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Fabrice DARINOT, conservateur de la réserve naturelle (titulaire 
d’un DEA d’écologie, et du grade d’Attaché territorial de 
conservation du patrimoine) 
Gilles BESNARD, Biologiste à l’EID (Docteur en biologie, 
Ingénieur de la fonction publique territoriale) 
Un intervenant de la CNR 
 

������	� �2 jours (16 h) 
 

 �������	� �octobre-novembre 
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La Réserve Naturelle du marais de Lavours constitue une zone de nidification et de halte 
migratoire majeure pour les oiseaux, et les passereaux notamment. Pas moins de 12O espèces y 
ont déjà été observées, dont 76 sont nicheuses. 
 
 
De nombreuses études ont été menées afin de 
suivre la dynamique des populations. 
La Réserve Naturelle souhaite faire profiter de 
cette expérience aux étudiants et enseignants. 
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- Statuts de protection des milieux et des espèces 
- Critères d’identification et biologie de l’oiseau 
- Cadre juridique de l’ornithologie en France 
- Méthodes des Indices Ponctuels d’Abondance (IPA) et STOC Point d’Ecoute 
- Protocoles de baguage des oiseaux 
- Saisie et analyse des données 
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La Réserve Naturelle du Marais de Lavours réalise depuis 1986 de nombreux suivis 
scientifiques, tant faunistiques que floristiques, pour évaluer le bon état de conservation de ses 
milieux naturels. Les suivis de végétation sont conduits en continu depuis 20 ans ; il ont donné 
lieu à une thèse et plusieurs publications scientifiques. La végétation a été cartographiée 2 fois : 
en 1968 et en 1998. C’est donc un véritable savoir-faire que la réserve naturelle souhaite mettre 
à disposition des enseignants et des étudiants. 
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Connaître et appliquer les différentes 
méthodes d’analyse de la végétation en 
milieu prairial en fonction des objectifs de la 
gestion conservatoire. 
 
 

	������	
Etudiants de BTS GPN, Licence, Master 
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Le relevé phytosociologique : rappels théoriques, application in situ. 
La méthode des transects (dite Daget-Poissonnet) : rappels théoriques, application in situ. 
La méthode des cadrats : rappels théoriques, application in situ. 
Techniques de repérage et de cartographie des stations. 
Méthode de cartographie de la végétation. 
Analyse des données et interprétation. 
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Exposés théoriques en salle, suivis d’application sur le 
terrain. 
Analyse des données en salle. 
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Fabrice DARINOT, conservateur de la réserve naturelle (titulaire d’un DEA d’écologie, et du 
grade d’Attaché territorial de conservation du patrimoine) 
Cécile GUERIN, garde-animatrice (titulaire d’une Maîtrise de biologie et Eco-interprète) 

 
 

������	� �2 jours (16 h) 
 

 �������	� �mai-juin ou septembre-octobre 
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La Réserve Naturelle du Marais de Lavours, qui s’étend sur 474 ha, est accessible 
grâce à un sentier sur pilotis de 2,4 km. 
La visite peut se faire librement ou accompagné par un animateur professionnel, 
spécialiste du marais de Lavours. 
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Rendez-vous à la Maison du marais, située à 150 mètres de la réserve naturelle, puis 
départ pour le sentier sur pilotis. Le contenu de la visite, en relation avec le projet de 
l’enseignant, est à déterminer lors de la réservation. 
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Matthieu DUCRUET, animateur (titulaire d’un BTSA Gestion et Protection de la 
Nature et d’un Brevet d’Etat d’Accompagnateur en Moyenne Montagne) 

Cécile GUERIN, garde-animatrice (titulaire d’une Maîtrise de biologie et Eco-
Interprète) 

 
 
 

������	� �2 à 3 heures 
 
 

 �������	� �toute l’année 
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Faune, flore, évolution du milieu naturel, gestion 
passée et actuelle, histoire du marais, activités 
humaines, fonctionnement de la réserve 
naturelle... 
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Tous publics 


